ESTATUTOS
FAMILIARMENTE - FEDERAGAO PORTUGUESA DAS ASSOCIAGOES DAS FAMILIAS
DE PESSOAS COM EXPERIENCIA DE DOENGA MENTAL
Capitulo | - Principios Gerais
Seccdo | - Denominacgdo. Duracgdo. Natureza, Ambito e Sede
Artigo 1°

1. A FAMILIARMENTE - Federagdo Portuguesa das Associagdes das Familias de Pessoas com
Experiéncia de Doenca Mental, adiante designada por FAMILIARMENTE, é constituida pelas
Associagdes das Familias e Cuidadores Informais de Pessoas com Experiéncia de Doenga
Mental, criada por tempo indeterminado.

2. A FAMILIARMENTE ¢é uma associagdo sem fins lucrativos regendo-se pelos presentes
estatutos, regulamentos internos, normas e demais legislagao aplicavel.

3. A FAMILIARMENTE abrange todo territério nacional e tem a sua sede na Rua Professor Luis
da Cunha Gongalves, n.° 3-1° Direito, 1600-826 Lisboa, na freguesia de Carnide, concelho de
Lisboa.

Seccao |l - Principios, Fins, Objetivos e Atividades

Artigo 2°

Principios Fundamentais
1. A FAMILIARMENTE presidem, entre outros, os seguintes principios:

a) Democraticidade — E da prépria natureza do movimento associativo, que pressupde, entre
outros, a promocado de mecanismos de fomento de participacdo e o respeito pelas decisdes
tomadas maioritariamente;

b) Independéncia — Implica o apartidarismo e a religiosidade, n&o podendo a
FAMILIARMENTE submeter-se a qualquer programa de partidos politicos ou crengas religiosas;

C) Representatividade — a FAMILIARMENTE representa e defende os interesses das
associacdoes das familias de Pessoas com Experiéncia de Doenca Mental nela federadas, de
acordo com o previsto nos presentes Estatutos;

d) Autonomia — A FAMILIARMENTE goza de autonomia na elaboragdo dos respetivos
Estatutos e demais normas internas, na eleicdo dos 6rgaos dirigentes, na gestdo e
administracdo do respetivo patrimonio e na elaboragdo dos planos de atividade, e respeita a
autonomia propria de cada associacao federada;

e) Universalidade — A FAMILIARMENTE apresentara abertura a todas as pessoas e
entidades que atuam no contexto da saude mental;

d) Consensualidade - A FAMILIARMENTE devera promover o estabelecimento de consensos
alargados em todas as suas decisoes.

Artigo 3°

Fins e Objetivos



1. A FAMILIARMENTE, tem como finalidade genérica a implementacdo de medidas que
contribuam para a melhoria da qualidade de vida das familias e das pessoas com experiéncia
de doenca mental.

2. A FAMILIARMENTE tem como principais objetivos:

a) Apoiar e defender os direitos e legitimos interesses das familias de pessoas com
experiéncia de doenga mental,

b) Promover, defender e pronunciar-se sobre politicas que visem o apoio e
acompanhamento das familias de pessoas com experiéncia de doenca mental;

c)Defender e pronunciar-se sobre politicas de saude, educacédo e formagdo profissional que
garantam a prevengéao, tratamento, acompanhamento e integragao social e profissional das
pessoas com experiéncia de doenca mental;

d) Divulgar e promover as boas praticas, reconhecidas por lei e por organiza¢des nacionais
e internacionais de referéncia, no ambito da saude mental;

e) Conjugar esforgos das associacdes federadas para atuar em conjunto a nivel nacional e
internacional para a prossecug¢ao dos seus objetivos;

f) Incentivar e coordenar agdes que visem o reforco da cooperagdo e conhecimento reciproco
das associagbes federadas de forma a tornar mais efetiva a sua agéo através do apoio as suas
familias e cuidadores, promovendo as suas capacidades;

g) Promover a compreenséo social positiva e sem discriminagdo das familias e das pessoas
com experiéncia de doenga mental;

h) Defender a descentralizagdo dos servicos de saude mental de modo a permitir a
prestacdo de cuidados mais préximos das pessoas com experiéncia de doengca mental e
facilitar maior participagao das suas familias e da comunidade;

i) Dinamizar associagdes de familias de pessoas com experiéncia de doenga mental, como
forma de garantir expressao organizada na defesa dos seus interesses;

j) Promover, defender e pronunciar-se sobre o papel dos cuidadores informais.

3. Na prossecucgédo dos seus objetivos, a FAMILIARMENTE representa coletivamente as
associacoes de familias de pessoas com experiéncia de doenca mental, nela federadas,
perante o Governo, a Assembleia da Republica, outros érgaos estatais, em organizacoes
publicas e privadas, de nivel nacional e internacional, no que se refere ao seu ambito de
atuacgao.

Artigo 4°

Atividades

1. Na realizacdo dos seus objetivos a FAMILIARMENTE propde criar e manter as seguintes
atividades:

a) Representagdo junto das entidades governamentais e organizagbes nacionais e
internacionais, publicas e privadas, entre outras, em assuntos que digam respeito a questdes
relevantes das familias de pessoas com experiéncia de doenga mental;

b) Promogéo e divulgagéo boas praticas no ambito da saide mental;



c) Promogao de diligéncias junto das entidades governamentais, organizagdes publicas e
privadas, de ambito nacional e internacional, na prossecu¢ao dos objetivos da
FAMILIARMENTE;

d) Reunides periddicas com as Associagdes federadas para partilha de informagéo e reflexdo no
ambito dos objetivos da FAMILIARMENTE;

e) Promogao de agbes de sensibilizagdo, informagdo e debate sobre tematicas pertinentes no
ambito de atuacdo da FAMILIARMENTE;

f) Dinamizagdo de associagdes de familias de pessoas com experiéncia de doenga mental,
fomentando a boa colaboracéo e espirito de solidariedade entre as associacdes federadas,
garantindo expressao organizada na defesa dos seus interesses;

g) Coordenacgéo de agdes que impliquem o trabalho conjunto entre associadas na prossecugéo
dos objetivos da FAMILIARMENTE.

2. A FAMILIARMENTE pode desenvolver outras atividades desde que relacionadas com os
objetivos estabelecidos no artigo 3°, mediante proposta fundamentada da direcdo e aprovagdo em
assembleia geral.

3. Da organizagdo e funcionamento da FAMILIARMENTE constam obrigatoriamente
regulamentos internos sob proposta da diregdo e aprovagdo em assembleia geral.

Artigo 5°
Representagao coletiva

1. A representacao coletiva e em nome das associagdes federadas, prevista no n.° 3 do Artigo 3°,
decorrente da atividade normal da FAMILIARMENTE, compete aos membros dos 6rgaos sociais,
por decisdo da Direcao, exceto nas situagdes estabelecidas nos niumeros 2 e 3 deste artigo.

2. A representacdo com carater permanente, em O6rgdos nacionais e internacionais, é da
competéncia da Assembleia Geral sob proposta fundamentada da Direcdao da
FAMILIARMENTE.

3- Em situagbes especiais, que requeiram conhecimentos técnicos especificos, podera a Diregéao
da FAMILIARMENTE deliberar a designacao por convite, de peritos ndo pertencentes aos érgaos
sociais.

4. A filiacdo ou adesdo da FAMILIARMENTE a organizagbes nacionais e internacionais, cujo
objeto tenha por base a defesa dos direitos e legitimos interesses das familias de pessoas com
experiéncia de doenca mental, é feita sobre proposta fundamentada da Direcdo a Assembleia
Geral, a quem compete a deliberagao.
Capitulo Il - Dos Membros Associados
Seccao | - Categoria e Admissdo de Membros

Artigo 6°

Definicao e Categoria de Membros Federados
1. A FAMILIARMENTE sera formada por duas categorias de membros:
a) Membros federados fundadores;

b) Membros federados comuns.



2. Membros federados fundadores, as associagdes que outorgarem a escritura de constituicao da
FAMILIARMENTE e as associagdes que estiverem presentes na primeira Assembleia Geral a
realizar, apos a constituicdo da FAMILIARMENTE, que reinam os requisitos previstos no n° 1,
alineas a), b) e c) do Artigo 7°.

2— Membros federados comuns, as associagdes que reunam os requisitos previstos no n° 1,
alineas a), b) e c¢) do artigo 7 °, e solicitem a adesdo a FAMILIARMENTE nos termos previstos
no n° 2 do Artigo 7°.

3— Estas categorias definem a situagdo de adesdo, sem perda de qualquer regalia, aplicando-se
os presentes Estatutos a todos os membros federados.
Artigo 7°
Admissao de Membros

1- Podem ser membros da FAMILIARMENTE as seguintes associagdes legalmente constituidas,
sem fins lucrativos, ativas e sedeadas em territorio nacional:

a) Associagdes das familias e cuidadores informais de pessoas com doenca mental;

b) Associagées que representam, as familias, os familiares e amigos de utentes de instituicoes
que desenvolvam trabalham na area da Doencga Mental,

c) Associagdes que desenvolvam trabalho na area da Doenga Mental e tenham no seu objeto o
acompanhamento e apoio as familias de pessoas com experiéncia de doenca mental

2- As Associagbes das Familias de Pessoas com Experiéncia de Doenga Mental, devem solicitar
através dos seus orgaos diretivos, a Assembleia Geral da FAMILIARMENTE a sua integragao,
fazendo acompanhar tal solicitagcdo de documentagdo comprovativa das condi¢des previstas
nas alineas a), b) e ¢) do numero anterior e da ata de eleicao dos corpos sociais.

3- A organizagao formal do processo de adesdo das associagdes previstas nas alineas a), b) e ¢)
do n.° 1, compete a Direcdo que elabora proposta fundamentada a Assembleia Geral.

4- As propostas de admissdo de novos membros na FAMILIARMENTE devem ser dadas a
conhecer as Associacoes federadas, podendo estas, no prazo de trinta dias, formular quaisquer
oposicdes a admissao dos referidos membros.

5- A decisdo de admissdo é decidida pela Assembleia Geral, apés decurso do prazo referido no
namero anterior, contado da data da notificagcdo aos membros federados

6- A admissao das associagdes, membros fundadores, referidos no n° 2 do Artigo 6°, obedece aos
requisitos das alineas a), b), c) do n°® 1 e do n°® 2 deste artigo, competindo a Comissao
Instaladora da FAMILIARMENTE a organizagao formal do processo e decisdo de admissao.

Seccao |l Direitos e Deveres dos Membros
ARTIGO 8°
Direito dos Membros
1.Constituem direitos das associacoes federadas:

a) Participar nas reunides de Assembleia Geral, até trés representantes por associagdo, mas
apenas com direito a um voto;

b) Eleger e ser eleito até dois membros por associacdo para os érgdos sociais, para exercicio
de orgaos diferentes;



c) Beneficiar do apoio da FAMILIARMENTE no ambito dos seus objetivos e
participar nas suas iniciativas;

d) Estar informada das atividades da FAMILIARMENTE;

e) Apresentar propostas, projetos e sugestdes a FAMILIARMENTE, desde que versem sobre os
objetivos previstos no Artigo 3° destes Estatutos;

f) Pedir a suspenséo ou demissdo como Associacao Federada;

g) Requerer a convocagao da Assembleia Geral nos termos destes Estatutos;

h) Fazer-se representar na Assembleia-geral por outro membro federado, através de declaragéo
de representagdo, com mencgao dos poderes para os atos, dirigida ao Presidente da Mesa e
assinada nos termos dos Estatutos da Associag¢ao Federada;

i) Representar membros federados na Assembleia-geral, através de apresentagdo de
declaragao nos termos da alinea anterior podendo cada Associagao representar apenas um
membro;

j) Examinar os livros, relatérios e contas, desde que o requeiram por escrito a Diregdo, com a
antecedéncia minima de trinta dias, e se verifique o interesse do associado, direto e legitimo.

2- O exercicio dos direitos supra mencionados, cessa se o pagamento das quotas estiver com
atraso superior a seis meses, apds o vencimento anual das quotas.
Artigo 9°
Deveres dos Membros
1 - Constituem deveres dos membros federados:
a) Exercer com zelo, lealdade, diligéncia e assiduidade os cargos para que for eleito;

b) Zelar pelo bom nome da FAMILIARMENTE e contribuir por todas as formas ao seu alcance
para o prestigio e desenvolvimento da mesma;

¢) Nao negociar por conta propria ou por interposta pessoa em atividades federativas no ambito
e objeto do presente FAMILIARMENTE;

d) Desenvolver toda a atividade federativa, observando os principios de isengao,
designadamente, partidaria, crengas religiosas e étnicas, de género, de igualdade, com
respeito pelas regras de ética;

e) Participar de forma ativa nas atividades da FAMILIARMENTE;

f) Cumprir com as disposicdes estatutarias, regulamentares e as deliberagbes dos oérgédos
sociais;

g) Manter a FAMILIARMENTE informada do plano anual de atividades, até ao final do primeiro
trimestre do ano a que respeita; h) Pagar a quota nos termos dos estatutos;

i) Informar a FAMILIARMENTE, para salvaguarda dos requisitos, sempre que haja alteragéo dos
titulares dos 6rgaos sociais mediante envio a mesma da copia da ata de elei¢ao;

j) Néo praticar atos dolosos que prejudiquem materialmente a FAMILIARMENTE.

Seccao lll - Perda de Qualidade de Membro
Artigo 10°



Perda da qualidade de filiada

1 - A qualidade de membro federado da FAMILIARMENTE perde-se apds aprovacdo em
assembleia geral nos seguintes casos:

a) A pedido do proprio;
b) Pelo ndo pagamento da quota anual;

c) Pela pratica de atos dolosos que possam prejudicar a FAMILIARMENTE apoés avaliagéo e
comunicacao dos mesmos pela Direcdo.

2 - A exclusao tera de ser fundamentada em violagao grave e culposa dos presentes Estatutos,
Regulamentos Internos e demais legislagao aplicavel.

3- A exclusao tera de ser precedida de processo escrito, do qual conste a indicagéo das infragoes,
a sua qualificagao, a prova produzida, a defesa do membro infrator, e a proposta de aplicagéo
da medida de excluséo.

4- No caso previsto na alinea b) do n° 1 do presente artigo, considera-se excluida a Associagédo
que tenha sido notificada pela Diregado para efetuar o pagamento da quota em atraso, e ndo a
faca no prazo de trinta dias.

5 - E insuprivel a nulidade resultante de:
a) Falta de audiéncia do membro infrator;
b) Insuficiente individualizagdo das infragdes imputadas ao membro infrator;
C) Falta de referéncia aos preceitos legais, estatutarios ou regulamentos violados;
d) Omissao de quaisquer diligéncias essenciais para a descoberta da verdade.

6 - A proposta de exclusdo a exarar no processo sera fundamentada e notificada por escrito ao
membro infrator, com uma antecedéncia de, pelo menos, oito dias, em relacdo a data da
assembleia geral que sobre ela deliberara.

7 - A exclusao deve ser deliberada no prazo maximo de seis meses a partir da data em que algum
dos membros da diregdo tomou conhecimento do fato que o permite.

8 - A exclusdo como membro da FAMILIARMENTE nao desobriga do pagamento de eventuais
quotas em atraso.

Capitulo Ill - Orgaos Sociais
Seccdo | - Orgaos Sociais e Disposicdes Gerais
Artigo 11°
Orgaos Sociais
1 - A FAMILIARMENTE tem os seguintes Orgaos sociais:
a) A Assembleia-geral;
b) A Direcao;
c) O Conselho Fiscal.
Artigo 12°

Disposicbes Gerais



1 - A duragdo do mandato dos 6rgdos sociais da FamiliarMente é de quatro anos, ndo podendo o
presidente ser eleito para mais de trés mandatos consecutivos.

2 - Os Orgéos Sociais da FAMILIARMENTE s&o obrigatoriamente preenchidos por representantes
das Associagcbes Federadas devidamente mandatados para o efeito.

3 - Os Orgaos Sociais sdo convocados pelos respetivos presidentes e s6 podem deliberar com a
presenca da maioria dos seus titulares.

4 - Todos os Orgados Sociais da FAMILIARMENTE ficam obrigados a elaborar atas das respetivas
reunides em livro proprio numerado e rubricado, podendo as Associagdes federadas ter acesso
as mesmas.

5 - O exercicio de qualquer cargo nos Orgédos Sociais é voluntario e gratuito, mas pode justificar o
pagamento de despesas dele derivadas, mediante a apresentagéo da respetiva fatura/recibo em
nome da FAMILIARMENTE.

6 - O Registo de Membro Federado da FAMILIARMENTE é da competéncia da Diregdo, em livro
préprio, onde constara a identificagcdo de cada sécio, a data da sua admissdo, demissao ou
exoneragao.

Seccao ll Im imento. In i Demisséa Incompatibili
Artigo 13°
Impedimento, Incapacidade ou Demissao

1 - No caso de impedimento, incapacidade ou demissdo de qualquer membro dos Org&os Sociais,
a sua substituicdo sera efetuada no prazo de sessenta dias de acordo com o n° 2 dos artigos
18°,23%°e 27°.

2 - Procede-se a substituicdo de qualquer Membro dos Orgdos Sociais da FAMILIARMENTE
sempre que aquele falte a quatro reunides ordinarias seguidas ou a seis alternadas, sem motivo
justificado, nos termos do nimero 1.

3 - A apreciacdo e decisdo sobre o impedimento, ou pedido de demisséo dos Orgdos Sociais, em
bloco, competem a Assembleia Geral em sessao extraordinaria.

Artigo 14°
Incompatibilidades

1 - Nao sao elegiveis para os corpos sociais os membros das associagbes que, mediante
processo judicial tenham sido removidos dos cargos diretivos da sua associagao, da Federagao
ou de outra IPSS, ou tenham sido declarados responsaveis por irregularidades cometidas no
exercicio das suas fungoes.

2- Cada Associagao nao pode acumular membros eleitos para qualquer érgéo social, com outros
cargos em federagbes e organizagbes que possam gerar conflitos de interesse em relagéo a
FAMILIARMENTE.

Artigo 15°

Demissao dos Orgaos



1 - Nenhum membro demissionario dos Orgdos da FAMILIARMENTE pode abandonar as funcdes
sem a sua demissdo ser aceite pelo respetivo Orgdo Social e sem ser assegurada a sua
substituicdo no termos do nimero 2 do art.° 23° e n° 2 art.° 27.

2 - No caso de ocorrer uma demissdo da totalidade ou parte dos membros de qualquer Orgdo
Social, estes s6 cessam as suas fungdes apos a tomada de posse dos novos membros.

Seccio lll - Responsabilidades

Artigo 16°

Responsabilidades dos Orgéos Sociais

1 - Os membros dos Orgdos Sociais da FAMILIARMENTE respondem solidariamente por todos os
atos praticados no exercicio das suas fung¢des e que sejam contrarios, designadamente:

a) Aos fins da FAMILIARMENTE;
b) As competéncias do seu mandato;
c) As deliberagdes da Assembleia Geral.

2- Nao respondem solidariamente os membros que ndo tomarem parte das resolugdes relativas
aos atos referidos no numero anterior ou que tiverem lavrado protesto, na respetiva ata.

3- As decisdes tomadas por qualquer dos elementos dos Orgdos Sociais que extravasem a
respetiva competéncia sdo nulas.

Capitulo V - Processo Eleitoral
Artigo 17°
Processo eleitoral

1- A Assembleia Geral destinada a eleger os Orgdos Sociais da FAMILIARMENTE reunira
ordinariamente de quatro em quatro anos até trinta e um de Dezembro, e sera convocada com o
minimo de 45 dias de antecedéncia.

2 - As eleigdes para os Orgdos Sociais sdo por escrutinio secreto, com designacéo dos cargos a
desempenhar pelos diversos candidatos.

3 - As listas de candidaturas para os 6rgdos sociais sdo apresentadas pelos membros federados e
ainda, podem ser propostas pela Diregdo desde que sejam expressamente aceites pelos
membros federados propostos.

4 - As listas devem ser enviadas ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral, com antecedéncia
de trinta dias relativamente a data do ato eleitoral.

5 - A Mesa da Assembleia Geral, no prazo de oito dias, verificara as condigdes de elegibilidade
dos candidatos e procede a fixagdo das listas e notificagdo das mesmas aos membros
federados para eventuais reclamacgoes.

6 - As reclamacgdes devem ser apresentadas no prazo de dez dias Uteis a contar da data da
notificacdo aos membros federados.

7 - A Mesa da Assembleia Geral apreciara as reclamagdes e comunicara a sua decisdo aos
reclamantes no prazo de oito dias, a contar do termo do prazo para apresentagdo das
reclamacgoes.



8 - Do ato eleitoral sera lavrada ata, na qual constard o apuramento dos resultados, eventuais

1

2

irregularidades ou ocorréncias extraordinarias, devendo a mesma ser assinada pela Mesa da

Assembleia Geral.

Capitulo VI - Assembleia Geral

Seccao | - Constituicdo e Competéncias da Assembleia e da Mesa
Artigo 18°
Constituicao

- A Assembleia Geral é formada por representantes de todas as Associacbes federadas na
FAMILIARMENTE que se encontrem na plena fruicdo dos seus direitos.

- A mesa de Assembleia Geral é composta por um Presidente, um Secretario e um Vogal.

3 - Na auséncia ou impedimento do Presidente da Mesa da Assembleia Geral este sera

substituido pelo Secretario.
Artigo 19°

Competéncia da Assembleia Geral

1- Compete a Assembleia Geral deliberar sobre todas as matérias ndo compreendidas nas

atribuigdes legais ou estatutarias dos outros 6rgaos, nomeadamente:
a) Fazer cumprir as linhas fundamentais de atuagdo da FAMILIARMENTE;

b) Eleger e destituir, por votagdo secreta, os membros da respetiva mesa, da Diregdo e do
Conselho Fiscal;

c) Apreciar e votar anualmente o orgamento e o programa de Atividades, bem como o relatério
de atividades e contas apresentado pela Diregao e respetivos pareceres do Conselho Fiscal;

d) Deliberar sobre a aquisicdo onerosa e alienagéo, a qualquer titulo, de bens imdveis e de
outros bens patrimoniais de rendimento ou de valor histérico ou artistico, bem como a
realizacao de empréstimos;

€) Deliberar sobre a alteragdo dos estatutos, regulamentos internos e sobre a extingao, cisdo
ou fusao da federacao;

f) Autorizar a Federagdo a demandar os membros dos corpos gerentes por factos praticados
no exercicio das suas funcgoes;

g) Deliberar sobre a adesdo ou saida da Federagdo de outras organizacdes e instituicbes
Nacionais e Internacionais;

h) Fixar as quotas a pagar pelas Associadas filiadas, bem como as modalidades de pagamento
das mesmas;

i) Aprovar o Regulamento Disciplinar da FAMILIARMENTE proposto pela
Direcao;

Decidir sobre a aplicacdo de medidas e sangdes disciplinares aos membros federados, na
sequéncia de procedimentos disciplinares, nos termos do Regulamento Disciplinar da
FAMILIARMENTE;



) Deliberar sobre os pedidos de exclusdo ou demissdo apresentados ao presidente da
mesa da assembleia geral, por qualquer membro eleito para o0s corpos sociais da
FAMILIARMENTE;

m) Eleger os substitutos de entre os representantes das associagdes presentes, na auséncia
ou impedimento de membros da mesa necessarios para o funcionamento da Assembleia Geral,
0s quais cessarao as suas fungdes no termo da reunido.

Artigo 20°
Competéncia da Mesa da Assembleia Geral
1 - E da competéncia da Mesa da Assembleia Geral:
a) Convocar a Assembleia Geral e dirigir os seus trabalhos;
b) Dar posse aos Orgéos Sociais eleitos;
c) Conduzir o processo eleitoral.
Seccéo Il Convocacao, Funcionamento e Poder Deliberativo
Artigo 21°
Convocacgao e Funcionamento das Sessbes
1 - A Assembleia Geral reunira em Sessdes Ordinarias e Extraordinarias.

2 - A Assembleia Geral sera convocada através de aviso postal expedido para a Sede Social de
cada uma das Associacoes filiadas com uma antecedéncia minima de trinta dias de calendario,
com excecgao do previsto n.° 1 do artigo 17° referente ao ato eleitoral. A Convocatéria para a
Assembleia Geral sera fixada em local bem visivel nas instalagbes da Sede Social da
FAMILIARMENTE.

3 — Na convocatodria deve constar obrigatoriamente o dia, a hora, o local de realizagédo e a Ordem
de Trabalhos.

4 - Nao havendo quérum a hora marcada para abertura da Assembleia Geral esta reunira trinta
minutos depois com qualquer numero de Associagoes filiadas.

5 - As Assembleias Gerais funcionam, em regra, na Sede da FAMILIARMENTE.

6 - A Assembleia Geral reunira obrigatoriamente duas vezes em cada ano, uma para apreciagdo
do Relatério de atividades e Contas do Exercicio do ano civil anterior e outra para apreciacéo e
votacao do Orgamento e do Programa de Agao para o ano seguinte, de acordo com a lei.

7 - Os documentos referidos no niumero anterior, bem como os livros de Contas, podem ser
examinados pelos representantes das Associagdes filiadas, na Sede Social da
FAMILIARMENTE, nos dez dias Uteis que antecedem a reunido da Assembleia Geral em que
vao ser apreciados.

8 - Nas Sessdes Ordinarias, a Assembleia Geral podera tratar de qualquer assunto, desde que
previamente incluido na Ordem de Trabalhos e aceite pela maioria dos seus elementos.

9 — As votagdes sdo obrigatoriamente nominais, salvo tratando-se de elei¢gdes ou de deliberagbes
sobre matéria de natureza processual.

10- A Assembleia Geral reunird em sessdo extraordinaria, a requerimento, devidamente
fundamentado de:



a) Direcao;

b) Cinquenta por cento dos associados no pleno uso dos seus direitos e deveres, e sé pode
reunir se estiverem presentes trés quartos dos requerentes.

Artigo 22°
Poder deliberativo

1 - A Assembleia — Geral ndo pode deliberar, em primeira convocagdo, sem a presenca de
metade, pelo menos, dos seus associados.

2 — Se na Assembleia — Geral ndo estiverem presentes em primeira convocagdo o quérum
referido no n°1 deste preceito, aquela funcionara meia hora depois com os sécios presentes, se
a Mesa assim o determinar e sem prejuizo de ndo serem tomadas as deliberagbes que a lei
exija determinado quérum.

3 — E exigida maioria qualificada de trés quartos dos associados com pleno gozo dos seus
direitos na alteracado dos Estatutos e sobre a extingdo, cisdo ou fusdo da FAMILIARMENTE.

Capitulo VIl - Diregao
Seccédo | - Composicdo e Competéncias da Direcdo

Artigo 23°

Composicao

1 - A Diregdo é composta por um Presidente, um Vice - Presidente, um Secretario, um Tesoureiro
e um Vogal.

2 - O Presidente tem que ser familiar de uma pessoa portadora de Doenga Mental.
3 - Conjuntamente com os membros efetivos podem ser eleitos até dois membros suplentes.

4 - A Direcdo é o 6rgdo executivo encarregado de representar e gerir a FAMILIARMENTE de
acordo com os Estatutos, Regulamentos Internos e demais preceitos legais, em concordancia
com as decisdes emanadas da Assembleia.

Artigo 24°
Competéncias da
Direcao
1 - E da competéncia da Direg3o:

a) Executar as deliberagdes da Assembleia Geral, em especial as atividades programadas, e
praticar todos os atos necessarios a gestao da FAMILIARMENTE;

b) Apresentar a Assembleia Geral, anualmente e no fim do seu mandato, os relatérios de
atividades, as contas de exercicio e o orgamento do programa anual de atividades para o ano
seguinte;

c) Tratar de todos os assuntos relacionados com a representagdo das Associagdes filiadas
junto das Organizagdes Governamentais e Nao Governamentais, Nacionais e Internacionais;



d) Manter as Associagcbes federadas informadas sobre toda a matéria associativa,
nomeadamente, legislagdo, contactos oficiais e outras informacdes de interesse;

e) Elaborar Regulamentos Internos necessarios a boa organizacdo e funcionamento da
FAMILIARMENTE e coloca-los a apreciagdo da Assembleia Geral;

f) Administrar e gerir os bens da FAMILIARMENTE;

g) Representar a FAMILIARMENTE em juizo ou fora dele;

h) Deliberar a instauragéo de pleitos judiciais contra terceiros;

i) Propor a Assembleia Geral o Regulamento Disciplinar da FAMILIARMENTE;

j) Aplicar sangdes nos termos do Regulamento Disciplinar aprovado.

Seccéo |l — Atribuicdes dos Membros da Direcdo

Artigo 25°

Atribuicdes dos Membros da Diregao

1. Presidente:

a) Superintende na administragdo da FAMILIARMENTE, orientando e fiscalizando os respetivos
trabalhos;

b) Convoca e preside as reunides de diregdo, dirigindo os trabalhos;
c) Representa a FAMILIARMENTE em Juizo ou fora dele;
d) Assina e rubrica os termos de abertura e encerramento e rubrica o livro de atas da Diregéo;

e) Despacha os assuntos normais de expediente e outros que caregam de solugdo urgente,
sujeitando estes ultimos a confirmacao da Dire¢ao na primeira reuniao seguinte.

2. Vice-Presidente:
a) Coadjuva o presidente no exercicio das suas atribuigées;
b) Substitui o Presidente nas suas auséncias e impedimentos.
3. Secretario:
a) Lavra as atas das reunides da Diregao e superintende nos servigos de expediente;

b) Prepara a agenda de trabalhos para as reunides da Diregdo, organizando os processos dos
assuntos a serem tratados;

¢) Superintende nos servigos de secretaria.
4. Tesoureiro:
a) Recebe e guarda os valores da FAMILIARMENTE;
b) Promove a escrituragédo de todos os livros de receitas e de despesas;
c) Assina as autorizagbes de pagamento e as guias de receitas juntamente com o presidente;

d) Apresenta mensalmente a Direcéo o balancete em que se discriminam as receitas e despesas
do més anterior;



e) Superintende nos servigos de contabilidade e tesouraria.
5. Vogal:
a) Coadjuva os restantes membros da diregdo nas respetivas atribuigées;
b) Exerce as fungbes que a diregao |he atribuir.
Seccio Ill — Reunis Funci
Artigo 26°
Das reunides

A Diregao reune sempre que o julgue conveniente por convocagado do Presidente, pelo menos,
uma vez por més.

Artigo 27°
Funcionamento

1 - Para obrigar a FAMILIARMENTE sao necessarias e bastantes as assinaturas conjuntas de
trés membros identificados da Diregdo, ou as assinaturas conjuntas do Presidente e do
Tesoureiro.

2 - Nas operagdes financeiras sdo obrigatérias as assinaturas conjuntas do Presidente e do
Tesoureiro.

3 — Em caso de impedimento expressamente fundamentado do Presidente assinara o Vice-
Presidente.

4 - Nos atos de mero expediente bastara a assinatura de qualquer membro da Diregéo.
Capitulo VIII - Conselho Fiscal
Seccao | - Composicdo, Competéncias e Reunides
Artigo 28°
Composigcao

O Conselho Fiscal é composto por trés membros, sendo um Presidente, um Secretario e um
Vogal.

Artigo 29°
Competéncia do Conselho Fiscal
1. Compete ao Conselho Fiscal:

a) Zelar pelo cumprimento das disposicdes estatutarias e regulamentares e deliberagées da
Assembleia Geral;

b) Dar parecer sobre o relatério e contas anuais, orgamentos, regulamentos e sobre outros
assuntos que lhe sejam submetidos a sua apreciagéo pela
Assembleia Geral e pela Direcao;

c) Exercer a fiscalizagdo sobre a escrituragdo e documentos da FAMILIARMENTE sempre que
o julgar conveniente, solicitando a Direcdo os elementos que considere necessarios ao
cumprimento das suas atribuicoes;

d) Assistir ou fazer-se representar por um dos seus membros as reunides da



Diregdo sempre que o julgue conveniente;

e) Propor reunides extraordinarias para a discussdo, com aquele érgdo, de determinados
assuntos cuja importancia o justifique;

f) Proferir, sempre que considere necessario, recomendagées no sentido de melhorar os
procedimentos da FAMILIARMENTE bem como o cumprimento dos Estatutos e das
disposi¢des legais aplicaveis.

Artigo 30°
Das reunides

O Conselho Fiscal reine sempre que o julgue conveniente por convocagao do Presidente, pelo
menos, uma vez por trimestre.

Capitulo IX - Regime Disciplinar
Artigo 31°
Regime disciplinar

1 - Os membros federados que violarem os deveres estabelecidos no art.° 9 ficam sujeitos as
seguintes sancoes:

a) Adverténcia registada;
b) Suspensao de direitos até 180 dias;
¢) Exclusdo como Federado.

2 - A sancéo disciplinar pressupde sempre a existéncia de procedimento disciplinar e a audigédo
da Associagdo Federada infratora, devendo esta ser proporcional a gravidade do
comportamento e a culpabilidade revelada.

3 — As sang0es previstas nas alineas a) e b) do nimero 1 do presente artigo sdo da competéncia
da Direcéo.

4 - A exclusdo como Federado € da exclusiva competéncia da Assembleia Geral, sob proposta
da Diregéo.

5 - O Regulamento Disciplinar da FAMILIARMENTE, com identificagdo das infragdes, respetivas
sancdes a aplicar e tramitacdo procedimental é proposto pela Direcdo a Assembleia Geral para
aprovacao.

CAPITULO X - Patriménio e Meios Financeiros
Seccao | - Receitas
Artigo 32°
Receitas da FAMILIARMENTE
1. Constituem receitas da FAMILIARMENTE:

a) Quotas, contribuicbes e doagdes das Associagdes federadas;



b) Subsidios, donativos e outras contribuigdes concedidas pelo Estado, organismos oficiais
nacionais e internacionais ou quaisquer outras entidades; c) O produto de publicacdes
editadas pela FAMILIARMENTE;

d) Os rendimentos de bens proprios;
e) Rendimentos de doagdes;

f) Outras receitas.

Seccédo |l - Pagamento de Quotas
Artigo 33°
Regras de pagamento da Quota

1- A quota da FAMILIARMENTE ¢é paga anualmente até ao final do 1° trimestre de cada ano civil,
sendo o respetivo documento de quitagao emitido apds comprovagéo do pagamento.

2- O valor anual da quota é de definido em assembleia geral.

CAPITULO XI - Extingdo e Liquidagdo
Artigo 34°

1 - A FAMILIARMENTE pode extinguir-se por deliberagdo da Assembleia Geral convocada
exclusivamente para tal fim, de acordo com a legislagcao em vigor.

2 - No caso de extingdo da FAMILIARMENTE, a Assembleia Geral nomeia uma comisséo
liquidataria cujos poderes ficam limitados a pratica de atos meramente conservatérios e
necessarios quer a liquidagao do patriménio social, quer a ultimagao dos negdcios pendentes.

3 - A FAMILIARMENTE depois de extinta continua a ter existéncia juridica, mas unicamente para
efeitos da sua liquidagao, partilha e ultimacao das responsabilidades juridicas.

Capitulo XIl - Omissoes
Artigo 35°
Omissbdes
Casos omissos sdo deliberados pela Assembleia Geral de acordo com a legislacao em vigor.
CAPITULO XIIlI - Disposigoes Transitérias
Artigo 36°
Disposicéo transitéria

Durante o prazo maximo de um ano a contar da data da publicagdo dos presentes estatutos e
enquanto a Assembleia Geral ndo proceder a eleigdo dos Orgdos Sociais, nos termos estatutarios,
a FAMILIARMENTE é dirigida por uma Comisséo Instaladora.

Artigo 37°

Comissao instaladora



A Comisséo Instaladora é constituida pelos seguintes membros federados:

ASA - Associacao dos Familiares e Amigos dos Utentes da Casa de Saude da Idanha, Belas
ASAF - Associagado dos Familiares e Amigos dos Utentes da Casa de Saude do Bom Jesus
ASAG -Associagao dos Familiares e Amigos dos Utentes da Casa de Saude S. Bento Menni
ASAI — Associacdo Amor, Solidariedade, Apoio aos ldosos

ASAP — Associagédo dos Familiares e Amigos dos Utentes da Clinica Psiquiatrica S° José
DOMUS MATER — Associagao de Familiares e Doentes Obsessivos Compulsivos

GAC - Grupo de Agao Comunitaria, IPSS

GIRA - Grupo de Intervencao e Reabilitagdo Ativa, IPSS

Associagao Recovery IPSS

DAR VOZ - Associagao Familiares e Amigos Utentes da Casa de Saude Rainha Santa Isabel
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