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PARECER DO CONSELHO FISCAL

Dando cumprimente ao disposto na lihea b) do Artigo 29.° dos Estatutos da "FAMILIARMENTE",
o Consetho Fiscal (C.F.) emite o seu Parecer sobre as Atividades e Projetos desenvolvidos pela
Direcdo em 2019, bem como em relacdo ds Demonstracdes Financeiras da Instituicdo,
expressas no Balango e nas Contas de Resultados por Natureza, em condigfes de evidencia
claramente a posiglo financeira e os resultados apurados em termos formalmente correfos,
designadamente no que concerne 4 evidencidaglo dos Custos e Perdas e Proveitos e Ganhos
gerados no exercicio em andlise. :

1. Atividades e Projetos desenvolvidos pela Diregdo em 2019:

O Conselho Fiscal efetuou uma andlise circunstanciada das agBes desenvolvidas pé%a Diregdo
neste exercicio, envolvendo genericamente as matérias essenciais da missde que lhe estd
conferida pelos Estatutos da Instituicdo. Tais a¢fes e projetos sdo "grosso modo” refietides
pela integragdo dos seus membros em Comissdes, Conselhos e Grupos de Trabatho, em boa
medida do fora governamental, envolvendo temas sobre a sadde mental do nosse Pais, tal como
estd claramente exposto no seu Relatério de Atividades. Neste sentido t@m sido consolidadas
as agdes de afirmagdo da Familiermente junto das entidades governamentais e fambém, em
bea medida, nos organismos publices e privados com intervengdo nas dreas da sadde mental do
nesso Pais. Neste contexto, a imagem da Instituic8o tem vindo a ser reforgada nde 56 perante a
comunicaclo social e sociedade civil, como também nas organizagdes congéneres. No @mbito
externc apenas se salienta a manutengde do vincule @ EUFAMI com acento no  pagamento
periddico das quotas, sendo entretanto de assinalar gque os parcos recursos financeiros da
Familicrmente t8m impedide novas associagles com entidades estrangeiras congéneres. A nivel
interno realca-se, entretanto, que em consequéncia das medidas que Tém sido tomadas pelo
érgdio de gestdc, esta Instituigdo j& foi reconhecida come Parceiro na Salde Mental, passando a
integrar Comissdes de Sadde Parlamentar e de Conselhos e Grupes de Trabalhe de diversas
naturezas, evoluglo positiva que se encontra claramente exposta nos Relatérios de atividade
dos dltimos exercicios,

Em face do exposto, considera o drgéo de fiscalizaglo que as a¢des que tém sido desenvolvidas
pela Direglio, especialmente no sentido de incrementar a sua atividade em todos dreas que
configuram "Boas Prdaticas” em prol da Sadde Mental no nosso Pafs, agora também ja com a
ofirmaglo de parceiro Social reconhecida desde 2017, com a eleigdo pela Assembleia da
Reptblica de membro do Conselho Nacional de Satde (CNS), e cujo Relatéric de Gesido tem
merecide aprego e 3us‘rificadd aprovaclio pela Assembleia Geral, efeitos que na dptica do
Consetho Fiscal resultam do mérito e da qualidade do trabatho desenvolvido pela atual Direglo.
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Dado o exporto, o érgdo de fiscalizaglio da Familiarmente emite o Parecer de que a Diregdo tem
feito um excelente trabalhe em prol da Instituicdo, +raduzido numa dedicacdo total em defesa
da consecucdo dos objetivas que pretende atingir, mesmo com o3 percos recursos financeiros que
+&m sido afribuides pelo Estado e Entidades relacionadas com a satde mental do nosso Pais.

2 Relatorio e Contas do Exercicio de 2019

O Conselho Fiscal analisou as demonstragdes financeiras do exercicio expostas em formato
sitplificado, face & reduzida expressdo da . atividade financeira da Instituigde, entendendo
sublinhar que as receitas e despesas correntes de 2019 estlo corretamente registadas na
Demonstraglio dos Resultades. O C.F. ¢ tombém de opinidio que a posigdo financeira da
Eamiliarmente se enconfra corretamente demanstrada no Balanco do exercicio, sublinhando,
contudo, que as receitas auferidas sdo claramente insuficientes para um desempenho eficaz da
atividade da Direcdo, tanto no 8mbito nacional, como em eventuais representacdes fora do Pais,
sobre assuntos que justificam deslocagdo em servico externo, potenciaimente admissivel numa

drea de gestdo complexa como € a da sadde mental.

O Belango e Contas sdio apresentados em termos consonantes com o volume da atividade
desenvolvida e estdo em condicbes de fdcil apreciaglo pela Assembleia geral. De assinalar que o
resyltade do exercicic de 2019 € positive, num montante de 2450 B4€, no entender do C.F. por
efeito da contencio de gastos com deslocagles internas e exiernas ndo efetuadas em
conferéncias relacionadas com Saidde Mental, sendo ao nivel internoc os custos geraimente
suportades pelos agentes interessados, facto que desincentiva maior participagdo. As novas
conferdncias em modelo on-line poderdo, futuramente, criar condicBes para maior afluéncia aos
eventos desta natureza que venham a ser programades. '

Em face do exposto, o Conselho Fiscal € de parecer que o Relatério de Gestdo e as Contas
do Exercicio de 2019 se apresentam em condigdes de merecer Aprovogiic pela Assembleia

Geral,
Lisboa, 16 de Junho de 2020,

O Conselho Fiscal,
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